DÜZCE GENÇLİK VE SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜ

OKUL SPORLARI 
PUANLI  İL BİRİNCİLİĞİ YARIŞMA STATÜSÜ
	YARIŞMA YERİ
	Düzce Üniversitesi Atletizm Sahası

	YARIŞMA TARİHİ VE SAATİ
	26-27 Mart 2026

	TEKNİK TOPLANTI
	25 Msrt  Çarşamba 2026 - Saat 16:30

Düzce Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü  Toplantı odası 

Teknik toplantı için takımların sistem üzerinden Esame Listesi getirmesi gerekmektedir. Teknik toplantıya katılmayan okullarımız yarışlara alınmayacaktır.

	KAYITLAR
	Takım Sporcu Kayıt Formu

Ferdi Sporcu Kayıt Formu
Kayıt linkleri payleşılacaktır..

Atletizm İl Temsilcisi: Hasan Keskin   05539843054


GENEL KONULAR 

1. Yarışmalar; Spor Genel Müdürlüğü Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği, Spor Faaliyetleri Dairesi Başkanlığınca öngörülen hükümlere, Uluslararası Oyun Kuralları ve Yarışma Talimatlarına uygun olarak yapılacaktır. Yarışmalara sporcular 2025-2026 sezonuna ait vizesi yapılmış okul lisansı ile katılabileceklerdir. Göğüs numaraları teknik toplantı esnasında verilecektir.
2. Yarışma saatinde yarışma alanında bulunmayan sporcular yarışmaya alınmayacaktır.
3. Hava şartlarının çok kötü olması durumunda il tertip komitesinin kararı doğrultusunda yarışma ileri bir tarihe alınacaktır.

TEKNİK AÇIKLAMALAR:
1. a) Takım çıkaramayan okulların sporcuları ferdi olarak yarışmalara katılabilirler.

b) Takım çıkaran okullar ferdi sporcu yarıştıramazlar. Lisansında A yazan Sporcu A kategorisinde B yazan ise B kategorisinde yarışabilir.
2. Mahalli ve grup yarışmalarında takımı bir üst kademedeki yarışmalara katılım hakkı elde edememiş veya ferdi olarak yarışmalara katılan sporcuların; genel sıralamada ferdi olarak dereceye girmeleri durumunda bir üst kademedeki yarışmalara katılma hakkı elde edeceklerdir.

Katılımcı Sporcuların Yaş kategorileri, yarış mesafeleri ve Doğum Tarihleri: 
	 GENÇLER   A
GENÇLER B
	14-17  YAŞ
14-15 YAŞ
	01.09.2007-2008-2009–2010-2011
2010–2011



[image: image1.jpg]15. Gengler A Kategorisi Yarisma Branglar: ve Teknik Agiklamalar

GENC BAYANLARA | Yangma Mk
Giinleri
100 m 1. Giln | 100 m
200 m 2. Giin | 200 m
400 m | 1. Giin | 400 m
800 m 2. Giin [ 800m
_Gin 1500 m 1. Giin 1500 m i
= 2. Giln 3000 m
1. Giin 100 m Engelli 1. Gin 110 m Engelli
2. Giin 400 m Engelli 2. Giin 400 m Engelli
2. Giin Yiiksek Atlama _ 1. Giin Yiiksek Atlama
1. Giin Sirikla Atlama 2. Giin Sirikla Atlama
2. Giin Uzun atlama I 1. Giin Uzun Atlama
1. Giin 3 Adim Atlama 7-9 m basma 2. Giin 3 Adim Atlama 9-11 m basma
alani alani
1. Giin Disk Atma 2. Giin Disk Atma
2. Giin Cirit Atma 1. Giin Cirit Atma
2. Giin Giille Atma 1. Giin Giille Atma
2. Giin Isvec Bayrak Yansi 2. Giin Isve¢ Bayrak Yars

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 12,09.2023 tarih ve 5596327 sayih oluru ile yayimlanmistir.

2023-2024 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri
Atletizm Spor Dali Uygulama Esaslari

| 1. Giin | Ceki¢ Atma 2. Giin | Cekic Atma
| 2.Giin | 3000 m Yiiriiyiis 1. Giin | 3000 m Yiritytis

PRy




[image: image2.jpg]14. Gengler Kategorisi B Yarisma Branslar: ve Teknik Aciklamalar

Yarigma MO
Giinler GENC BAYANLAR B Giinleri GENC ERKEKLER B
i
1. Giin | 100 m 1.Gin | 100m
2. Giin | 200 m 2. Giin_ | 200m
1.Giin_[ 400 m 1. Giin [ 400 m
1. Giin | Ug Adim Atlama 1. Giin_| U¢ Adim Atlama
2. Giin | 800 m 2. Giin_[ 800 m
1. Giin | 1500 m 1.Gin_| 1500 m
2. Giin | 100 m Engelli 2. Giin [ 100m Engelli
2.Gtin_| 300 m Engelli 2. Giin_| 300 m Engelli
2.Giin | Yiiksek Atlama 1. Giin_| Yiiksek Atlama
2. Giin | Uzun atlama 2. Giin [ Uzun Atlama
2. Giin | Cirit Atma 1. Giin_| Cirit Atma
1. Giin | Giille Atma 2.Giin_| Giille Atma
1.Giin_| Disk Atma 2.Giin_| Disk Atma
1.Giin 3000 m Yiiriiyiis L.Giin_| 3000 m Yiiriiyiig







